Recomandari pentru recoltarea

AUTORITATEA NATIONALA
DE MANAGEMENT AL AN MCS si transportul probelor in

vederea testarii pentru
2019-SARS-COV2

n ianuarie 2020, agentul etiologic responsabil pentru un grup de cazuri de pneumonie severa din Wuhan, China
a fost identificata ca fiind un Betacoronavirus, care este diferit de SARSs--AHAMOXCoV si MER- EtoxiCoV.
Secventa completa a genomului acestui nou agent a fost identificata si au fost elaborate diferite protocoale de
diagnostic.

Organizatia Mondiala a sanatatii (PAHO/OMS) recomanda statelor membre sa asigure identificarea lor la timp,
trimiterea esantioanelor catre laboratoarele nationale si de referinta si punerea in aplicare a protocolului de
identificare moleculara pentru 2019- ESCA11-AcuatnCoV.

RECOLTAREA PROBELOR

Recoltarea probelor se efectueaza de catre personal calificat si instruit, luand in considerare toate
instructiunile privind biosecuritatea, inclusiv utilizarea echipamentelor de protectie individuala adecvate
pentru virusurile respiratorii.

Resurse necesare:
Resurse materiale:
- Eprubete vidate, pe coduri de culoare, preferabil cu gel separator pentru cele destinate obtinerii serului;
- Tampoane de recolta, preferabil din dacron/rayon, cu tub mediu de transport pentru virus. nu se vor utiliza tampoane
calcium alginate cu vata, intrucat pot contine substante care inactiveaza virusul si pot inhiba reactia moleculara;
- Abeslang steril;
- Recoltor de urina, sputa, materii fecale, alte lichide biologice, inscriptionabile.

Resurse umane:
- Personal medical mediu instruit pentru recoltare

Reguli de biosiguranta in timpul recoltarii:
- Toate probele recoltate sunt potential infectioase;
- Personalul trebuie sa cunoasca foarte bine protocoalele de recoltare ale probelor biologice;
- Personalul va purta echipament de protectie recomandat: masca chirurgicala, ochelari de protectie, manusi latex,
halat de unica utilizare, boneta, botosi;
- Sunt preferate acele de recoltare cu protectie.

Recomandari pentru recoltare:
- Pentru determinarile de biochimie si imunologie sunt recomandate eprubete cu gel separator. Acesta reduce timpul de
coagulare si de obtinere a serului si separare corecta a intregii cantitati de fibrina restante in ser;
- Serecomanda recoltarea a minimum 2 eprubete pentru ser (dop galben/ dop rosu).

Cerinte specifice examenului microbiologic:

- Recoltarea aseptica, preferabil inaintea antiseptizarii sau/ si a instituirii tratamentului antimicrobian topic (local)
sau general. Daca acesta a fost instituit, va fi consemnat in cererea care insoteste produsul la laborator;

- Se recomanda ca recoltarea probelor microbiologice sd se realizeze din tractul respirator inferior, incluzand lavajul
bronhoalveolar si aspiratul traheal (daca este posibil, conform recomandarilor medicale);

- In situatia in care nu este posibild colectarea unei probe microbiologice din tractul respirator inferior, se poate recolta
exudat nasofaringian. Tn general, se recomandd colectarea unui tampon nazofaringian combinat si a unui tampon
orofaringian combinat (tampoanele trebuie plasate si transportate in acelasi tub cu un mediu de transport viral);

- Detaliile cu privire la utilizarea echipamentelor de protectie individuald si modalitatea de recoltare microbiologica din
tractul respirator superior sunt prezentate la: https://youtu.be/mfZYAMDpGNk

Identificarea probelor:
Probele recoltate se identifica pe recoltor sau/si eprubeta, pe eticheta dedicata, astfel:
- Numele si prenumele pacientului;
Data recoltarii;
Ora recoltarii;
Situs-ul anatomic de recoltare pentru tampoane (de exemplu nazal, faringian, plaga etc).

Dupa recoltare probele trebuie pastrate la frigider, la o temperatura de 4°C (cu un nivel de acceptabil cuprins intre 1-8 °C) daca
vor fi procesate intr-un interval de 24 de ore de la recoltare (maxim acceptat de 72 de ore de la recoltare). Daca probele nu pot
fi procesate in aceasta perioada, se recomanda inghetarea la - 56 °C (sau mai putin).


https://youtu.be/mfZYAMDpGNk

